BEZBEDNO
PODMLADIVANJE

Svetlana Bogdanovi¢ Raskovic,

ajedno sa laserima, hijaluronski fileri spadaju
z u najcesce estetske procedure. Oni za samo
10 minuta u potpunosti eliminisu bore 1 nji-
hov efekat je vidljiv momentalno. Ipak, to ne znaéi
da treba da odete na prvo mesto u vasoj blizini gde
se oni primenjuju. Najbolje je da se o svemu prvo
podrobno informisete, jer se u Srbiji ¢esto radi sa hi-
jaluronom sumnjivog kvaliteta, a tretmane obavljaju
nedovoljno kvalifikovani struénjaci. Svetlana Bog-
danovi¢ Raskovié, specijalista plastiéne hirurgije 1
voda struénog tima edukacionog centra Poliklinike
“Diva”, obja$njava zasto, kako 1 gde treba da se pod-
vrgnete stavljanju hijaluronskih filera.

- Jednostavnost, bezbednost 1 komfor su najjaci
aduti ovog tretmana. Sa njim se moZze poceti jos kad
se pojave prve bore, jer se one lakse koriguju kad
su u zacetku, 1 to bez obzira na godine. Kori$¢enje

hijalurona vam omoguéava da bez perioda oporavka
ili bilo kakvog nezeljenog dejstva eliminiSete bore,
podmladite se 1 popunite usne - savetuje dr Svetlana.

Ona dalje navodi da kad su u pitanju antiejdzing
tretmani treba i¢i kod proverenog lekara, dermato-
loga 1li plasti¢nog hirurga, u registrovane ordinaci-
je 1 klinike. U kozmetickim salonima to obavljaju
uglavnom nestru¢ne osobe, needukovane za rad sa
invazivnim procedurama, bez ikakvog znanja ana-
tomije i vaskularizacije regije koja se tretira. Na taj
nac¢in moze da se dogodi da se hijaluron greskom
ubrizga u krvni sud. Posledice toga mogu biti vrlo
ozbiljne jer se radi o licu.

Pored proverenog lekara, bitno je da budete si-
gurni da je proizvod koji se ubrizgava u vase lice
bezbedan. Mnogo je sigurnije upotrebiti one koji
su klinicki ispitani u duZem vremenskom periodu.

specijalista plasticne hirurgije i
voda strucnog tima edukacionog
centra Poliklinike ‘Diva’ govori o
tome koliko je vazan odabir pravog
lekara za tretmane hijaluronom, o
bezbednosti preparata koji se koriste,
kao i o broju tretmana neophodnih
za zadovoljavajuci rezultat

Proverite i da li je preparat koji se koristi zvani¢-
no registrovan, jer na domacem trzistu ima mnogo
neregistrovanih ampula hijalurona sumnjivog kva-
liteta. Sasvim je u redu da zamolite vaseg lekara da
vam pokaze originalno pakovanje preparata kojim
¢e raditi tretman. U Evropi je u opticaju oko 100
filera, a samo neki od njih zadovoljavaju rigorozne
propise po pitanju ¢istoce, bezbednosti 1 efikasno-
sti, koja je potvrdena klinickim ispitivanjima.

1 za kraj, ali ne i najmanje vazno, voda struc-
nog tima edukacionog centra Poliklinike “Diva”
savetuje da ne korigujete sve bore samo jednim
tretmanom hijaluronom, vec¢ da je bolje uraditi ga
u dve faze. U suprotnom, ako preterate sa kolici-
nom filera, krajnji rezultat mogu biti grudvicast 1
rupicast izgled koze. Dodatne informacije moze-
te pronac¢i na www.divaklinika.com. |
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