ubrajaju se u najfrekventnije estetske
procedure. Jednostavnost, bezbednost

H ijaluronski fileri, zajedno s laserima,

i komfor najjaci su aduti ovog tretmana, a
optimalno je s njim poceti kad se pojave
prve borice, bez obzira na godine, jer one se
lakSe koriguju dok su u zacetku, te se tako
sprecava i njihovo produbljivanje”, kaZe dr
Svetlana Bogdanovi¢ Raskovic. Koriséenje
hijalurona omogucava nam da, bez perioda
oporavka ili bilo kakvih nezeljenih dejstava,
eliminiSemo bore, podmladimo koZu ili
osveZimo | popunime usne. Za samo deset
minuta bore nestaju, a efekal je odmah
primetan. Ipak, ne treba da pozurite u prvi
estetski centar samo zbog toga Sto vam je

blizu - najpre se dobro raspitajte i informisite.

U tome ¢e vam pomoci i ovi saveti...

1. Opredelite se za proverenog lekara
Kada su u pitanju antiejdZing tretmani
hijalurenom, izaberite struénjaka €iji ste rad
vet videli, Ovakve procedure u pogreénim

PR CldA

"PODMLADITE
SE BEZBEDNO!

U nasoj zemlji cesto se upotrebljava hijaluron sumnjivog

rukama mogu prouzrokovati popriliénu
stetu. Opredelite se za dermatologe i
plasticne hirurge koji rade u registrovanim
ordinacijama i klinilkama. Budite obazrivi -
ceslo te procedure u kozmetickim salonima
rade nestrucne osobe, koje nisu dovoljno
edukovane za rad s invazivnim procedurama.
U tom sluéaju, komplikacije su mnogobrojne,
posebno ukolike se dobro ne poznaje
anatomija | vaskularizacija regije koja se
tretira, pa se hialuron - usled neznanja -
ubrziga u krvni sud. Tada su posledice vrlo
ozbiljne, bududi da je rec o licu | usnama,

pa je jasno koliko se paZljivo mora birati
doktor kome cele pokloniti svoje poverenje.

2. Budite sigurni da je ono sto

vam je ubrizgano najbolji izbor
Pitajte izabranog lekara koji proizvod ce
koristiti tokom tretmana. Nove stvari nisu
uvek | najbelje. Mnogo je bolje upotrebiti

proizvede koji su koriéceni u trelmanima vecine
pacijenata, tekom dovoljno dugog vremenshog

kvaliteta, a tretmane rade nedovoljno kvalifikovani
strucnjaci, te je neophodno da budete oprezni

periocda. Treba da budete sigqurni da je ono
to je ubrizgano u vasu keZu berbedno.

3. Proverite li je preparat registrovan
Buduci da na nasem trZistu ima mnogo
neregistrovanih ampula hijalurona

sumnjivog kvaliteta, pitajte lekara da li je
preparat koji koristi zvanicno registrovan

u Srbiji. Insistirajte na tome da vam

pokaze njegovo originalno pakovanje,

&. Samo odredeni fileri zadovoljavaju
sve bezbednosne kriterijume

U Evropi je u opticaju preko slo filera, a samo
nekoliko zadovoljava rigorozne propise po
pitanju cistoce, bezbednosti i efikasnosh
potvrdenaj klinickim ispitivanjima.

5. Budite strpljivi

Nemojte nastojati da korigujete bore tokom samo

jednog tretmana. Bolje je tretman uraditi u dve

faze. Ukoliko preterate s kolicinom filera, krajnji
ishod moie biti grudvicast i rupicast izgled koie.
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